
Distinguishing Internal Assessment from Research 

Description of 
acitivity 

This is a 
Research 
proposal 

May be reviewed using 
expedited procedure 
(“minimal risk” review) 

Will the data be 
used outside of 
the setting or 
population from 
which they were 

collected? 

Is the activity 
intended in whole 
or in part to 
answer a 
research question 
or to test a 
hypothesis? 

Are the 
data “on 
the shelf” 
(existing)? 

Is it possible 
to link data 
back to 
individuals? 

Will data collection 
or results of data 
analysis pose more 
than minimal risks 
to subjects? 

Requires full 
IRB review 

Exempt 

Does not 
require IRB 
review 

Yes  Yes 

Yes 

Yes 

Yes 

No 

No 
No 

No 

No


